
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 
 

Nome  MARIO JUNIOR NARDI 

Indirizzo  FRAZIONE ARENSOD, 96- 11010 SARRE (AO) 

Telefono  3282480816 

Fax  0165543635 

E-mail  marionardijr@libero.it – mnardi@ausl.vda.it  

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  25/09/1974 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  
  Dirigente Medico Chirurgo presso S.C. Chirurgia Generale e D’Urgenza, 

Ospedale Regionale “U. Parini”, AUSL Valle D’Aosta, Aosta (AO) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 AUSL Valle D’Aosta, Ospedale Regionale “U. Parini”, Viale Ginevra, 3 -11100 
Aosta (AO) 

• Tipo di azienda o settore  AUSL 

• Tipo di impiego  Dirigente Medico - Chirurgo Generale 

• Principali mansioni e responsabilità  Chirurgo Generale con attività prevalente in chirurgia laparoscopica della 
parete addominale, chirurgia pediatrica, chirurgia gastrointestinale e colo-
rettale, proctologia, chirurgia obesità 

 
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 • Università degli Studi di L’Aquila (AQ), Facoltà di Medicina e Chirurgia 

• Qualifica conseguita   

 

• Laurea in Medicina e Chirurgia presso Università degli Studi di 
L’Aquila (AQ), con votazione 110 e Lode 

• Specializzazione in Chirurgia Generale presso Università degli Studi 
di L’Aquila con tesi realizzata sotto la supervisione del dr. U. Parini (SC 
Chirurgia generale di Aosta) al titolo: “Laparoscopic Roux-en-y gastric 
by pass, anastomosi gastro-digiunale robotica con Da Vinci intuitive 
Robotic System” 

• Diploma Scuola Speciale ACOI di Chirurgia Pediatrica, Ferrara, 
2013. 

• Incarico di Alta Specialità in Chirurgia di Parete,  AUSL Valle 
D’Aosta, 2023 

 

 

 

C U R R I C U L U M  V I T A E  
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
   

- Dal 2007 al 2011: attività chirurgica presso la SC Chirurgia Generale di Aosta 

con contratto di collaborazione libero-professionale. 

- Da Gennaio 2011 a tutt’oggi: attività in qualità di Dirigente Medico a tempo 

indeterminato presso la SC Chirurgia Generale e Urgenza di Aosta. 

- Da Gennaio 2023 incarico di Alta Specializzazione in Chirurgia della parete 

addominale presso la SC Chirurgia Generale e Urgenza di Aosta 

 

Attività chirurgica 

L’ attività chirurgica del dr. Nardi è rivolta in particolare al trattamento 

laparoscopico e open dei difetti della parete addominale, delle patologie 

benigne e maligne del colon-retto, oltre alla patologie di interesse chirurgico in 

regime di urgenza. Il dr. Nardi ha partecipato alla attività della SS Chirurgia 

Pediatrica di Aosta dal 2005 al 2019 ed ha eseguito interventi da primo 

operatore in ambito chirurgico pediatrico; ha partecipato inoltre ad interventi di 

chirurgia bariatrica e ha seguito i Corsi di chirurgia bariatrica tenuti presso la 

Scuola Speciale ACOI di chirurgia bariatrica di Aosta dal 2004 al 2019.  

 

Adesione a Società e aggiornamento professionale 

Il dr. Mario Jr Nardi è stato docente e relatore in 23 Edizioni di Corsi 

Monotematici sul trattamento laparoscopico delle ernie di parete e dei 

laparoceli, con esecuzione di interventi in diretta dalla Sala Operatoria, tenutisi 

ad Aosta dal 2007 al 2019; è stato relatore e Responsabile Scientifico in 2 

Edizioni di Corsi Regionali A.C.O.I. Valle D'Aosta sulla Chirurgia di Parete 

• Socio I.S.H.A.W.S.  

•  Delegato Regionale I.S.H.A.W.S per la Valle D’Aosta dal 2017 

 

• Socio A.C.O.I.  

 

• Socio S.I.C.E.  

 

• Diploma di Scuola Speciale A.C.O.I. Chirurgia Pediatrica, Ferrara –

Torino 2013. 

• MasterClass in Chirurgia della parete addominale, Abdominal Wall 

Repair Team - Verona, 22-23 Novembre 2021 

• Corso di perfezionamento “Ernie della parete addominale, primitiva 

ed incisionale: quale approccio chirurgico? Indicazioni, selezione dei 

pazienti ed evidenze clinico-scientifiche”, Pisa, Ospedale Cisanello, 

20-21 Novembre 2018.  

• Relatore e Responsabile Scientifico al Corso Regionale ACOI Valle 

D’Aosta 2018: “Il trattamento dei difetti di parete: dalle 

conoscenze consolidate alle nuove prospettive”, Aosta, Ospedale 

Regionale “U. Parini”, 7 Dicembre 2018.  



 

 

• Relatore e Responsabile Scientifico al Corso Regionale ACOI Valle 

D’Aosta  2019: “Il trattamento chirurgico laparoscopico dei difetti 

di parete: passato, presente, futuro”, Aosta, Ospedale Regionale 

“U. Parini”, 12 Aprile 2019.  

• Relatore in occasione di n. 23 Corsi Monotematici sulla chirurgia 

laparoscopica di parete, con realizzazione di lezioni frontali e 

chirurgia live dalla Sala Operatoria dell’Ospedale Regionale “U. 

Parini”di Aosta (dal 2007 al 2020).  

• Docente e relatore della 1° “Ishaws Digital School”, Evento 

formativo web 2020-2021 (1° modulo: 5 Novembre 2020, ore 17.00 

“perchè preferisco la TEP – perchè preferisco la TAP – perché 

preferisco la TEP – cosa fai in urgenza” - 2° modulo: 21 Dicembre 

2020 ore 17.00  rattamento endoscopico dell’ernia incisionale”) 

 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

ALTRE LINGUE 
 

  FRANCESE                                                         INGLESE 

• Capacità di lettura  ECCELLENTE                                                      BUONO 

• Capacità di scrittura  ECCELLENTE                                                      DISCRETO 

• Capacità di espressione orale  BUONO                                                              BUONO 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

 • Ottima conoscenza dei sistemi Microsoft Word, Excel, Power Point  

• Ottima conoscenza dei seguenti sistemi di video “editing”: Adobe 
Premiere 6.0, 6.5, CS3, i.Movie  

 

 

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 

. 

 

Il dr. M Jr Nardi è autore/co-autore di 77 pubblicazioni scientifiche (42 Articoli su 
Riviste con Impact Factor e 35 Abstract/Editoriali).  

 

Partecipazioni come Autore e Co-autore in ambito di pubblicazioni 
scientifiche di rilievo e libri testo: 

 

• Co-autore del libro “Bariatric Surgery. Multidisciplinary Approach 

and Surgical Techniques”. Second edition – Cap.:  SLEEVE 

GASTRECTOMY – Parini U., Nebbiolo P.E., MUSUMECI  EDITORE, 

Aosta, 2007. 

• Co-autore del libro “Adipositas –chirurgie” , HUBER Editor, Bern, 

2010 - Chapter 6:  pp.264-268 “Laparoskopische Magenstraβe und Mill –

operation”. MILLO P., ALLIETA R., NARDI M Jr.  

• Co-autore del libro “Bariatric Surgery – Technical variations and 

complications”, Springer, 2010 – Chapter 6: “The Magenstrasse and 

Mill Procedure”, pp. 169-174. 



 

 

• Co-autore del libro “Hernias de la pared abdominal. Conceptos 

clasicos, evidencias y nuevas técnicas”, Amolca 2012 (Argentina); 

Autore del Capitolo 13: “Tratamiento laproscopico de las hernias 

incisionales y ventrales. Indicaciones y resultados.   

• Co-autore del libro “Trattato di Chirurgia Laparoscopica 

dell’Apparato Digerente, Milza e Surrene”, 2016; argomento: “La 

diversione biliopancreatica” 

• Laparoscopic incisional and ventral hernia repair (LIVHR) with Parietex 

Composite mesh. Nardi M Jr, Millo P, Brachet Contul et al. Mimimally 

Invasive Therapy and Allied Technologies (MITAT)  2012; 21: 173-

180.  

• Laparoscopic management of non mid-line incisional hernia: A 

multicenter study. A. Ferrarese, S. Enrico, M. Solej, M Jr Nardi, P. 

Millo, M. Nano, V. Martino et al. Int J Surg 2016; 33: S108-S113.  

• Laparoscopic ventral hernia repair with composite mesh: Analysis 

of risk factors for recurrence in 185 patients with 5-years follow-up. 

M JR Nardi, P. Millo, R Brachet Contul, et al. Int J Surg  2017 (40): 38-

44.  

• Laparoscopic incisional and ventral hernia repair (LIVHR): Surgical 

Technique, Means of fixation and Follow-up. M Jr Nardi, Paolo Millo, 

Riccardo Brachet Contul  Clin Oncol 2017; 2:1200 

• Laparoscopic total mesorectal excision for extraperitoneal rectal 

cancer: long-term results of a 18 -year single Centre experience.  R 

Brachet Contul, M Grivon,  M Fabozzi, P Millo,  M JR Nardi, et al. J 

Gastrointest Surg  2014;18(4):796-807 

• Comparison of short-and medium-term results between 

laparoscopically assisted and totally laparoscopic right 

hemicolectomy: a case-control study.  M  Fabozzi, R Allieta,  R 

Brachet Contul,  M Grivon , P Millo,  M Jr Nardi. Surg Endosc  2010; 

24(9):2085-91  

• Laparoscopic surgery for colon cancer. P Millo, C Rispoli, N Rocco, R 

Brachet Contul , M Fabozzi, M Grivon,  M JR Nardi. Ann Gastroenterol. 

2013;26(3):198-203. Review. 

• Laparoscopic treatment of incisional and ventral hernia.  Olmi S., 

Piccoli M, Garulli G, Nardi M Jr, Pecchini F, Oldani A, Pirrera B  JSLS 

April-June 2021 Volume 25 Issue 2 e2021.00007 

 

Webinar in Chirurgia di parete addominale 2020-2022:  

1) “La Component Separation nella ricostruzione della parete addominale”, 

6-16 Dicembre 2020 (webmeetings.online) 

2)  Docente della 1° ISHAWS Digital School 2020-2021 

Webinar in qualità di partecipante e relatore/roganizzatore (2021-2022):  

3) Workshop On-line: “La Component Separation nella ricostruzione della 



 

 

parete addominale”, 6-16 Dicembre 2020 (webmeetings.online) 

4) Relatore e organizzatore del Corso Teorico Pratico “Il trattamento dei 

laparoceli e delle ernie di parete in laparoscopia” – 23° Edizione. Aosta, 23-24 

Gennaio 2020 

5) Docente nell’ambito della 1° ISHAWS Digital School 2020-2021 (on-line) 

6) “PCST Surgical Course: Phasix” 10 Marzo 2021, (bd.com/en-uk) 

7) “1st Gore Complex Ventral Hernia Virtual Symposium”, 30.03.2021 

(webinar) 

8) “Advanced procedures for Ventral Hernia Repair: Minimal Invasive 

Surgery”, 01.04.2021 (webinar) 

9) “La terapia a pressione negativa in chirurgia generale. 1° Expert Meeting 

Live” 15.04.2021 (webinar) 

10) “La terapia a pressione negativa in chirurgia generale. 2° Expert 

Meeting Live”, 20.04.2021 (webinar) 

11) “Live surgery webinar sul trattamento di patologie complesse della 

parete addominale”, 22.04.2021 (webinar) 

12)“Essential of groin hernia surgery a virtual handbook”, 29.04.2021 

(webinar) 

13) “AWR: quale materiale sintetico a disposizione del chirurgo?” 

28.05.2021 (webinar) 

14) “The International Hernia Symposium. (IHS 2021)”; 17-19 Maggio 2021 

(webinar) 

15) “Relive surgery webinar sul trattamento di patologie complesse della 

parete addominale”, 25/05/2021 (webinar) 

16) “Pisa workshop of acute care surgery and trauma: hemodinamically 

transient responders trauma patient: CT scan or not”. 27.05.2021 (webinar) 

17) “Il management preoperatorio del paziente con laparocele ed ernia 

primitiva di parete” (organizzatore e relatore - webinar SC Chirurgia Aosta) 

16/02/2021 

18) “La chiusura del difetto di parete, i mezzi di fissazione e l’overlap in 

chirurgia laparoscopica: indicazioni e tecniche” (organizzatore e relatore – 

webinar SC Chirurgia di Aosta), 16/03/2021 

19) “Tailored surgery nei difetti di parete: i perché delle scelte” 

(roganizzatore e relatore – webinar SC Chirurgia di Aosta), 10/06/2021 

89) Relatore e Discussant al Congresso “Meshed. Presi nella rete”. 2Th 

Congress of ISHAWS, Genova, 01-02 Ottobre 2021 

20) “Robotic TARUP” – Chirurgia robotica in Chirurgia generale” – 

07/06/2022 (webinar) 

21) “Gli steps tecnici e i tips and tricks del trattamento laparoscopico dei 

difetti di parete” (organizzatore e relatore – webinar SC Chirurgia Aosta), 

09/06/2022  

22) Relatore a Scuola Nazionale SIC Chirugia di parete con 2 relazioni: “I 

mezzi di fissaggio” – “studio multicentrico italiano”, Napoli, 30 Maggio-1 



 

 

Giugno 2022 

 
 

Aosta, 11/02/2023 

                                                                                          Dr. Mario Junior Nardi 

 


